
De restaurants en cafés moeten, omwille van het COVID-19 virus, de deuren gesloten houden. 

Dat is enorm moeilijk voor de sector, maar ze zijn creatief. Er worden in verschillende zaken afhaal- en 

thuisbezorgingsmogelijkheiden aangeboden. Wij houden ze voor jullie bij in een handige lijst. 

Als alle foodies hier twee keer per week een (ongetwijfeld heerlijk) gerechtje gaan afhalen in plaats 

van zelf te koken, steken we de Oostendse zaken een mooi hart onder de riem.  

Kunnen we dat afspreken?
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MY WAY GRILL

WAT ? 	 Grillgerechten en scampi op
	 verschillende manieren, 
	 warm aan huis geleverd
AFHA A L /  LEVERING 	 Afhalen, thuis laten leveren
H OE  BE STELLEN? 	 Telefonisch, via mail, online
M A IL 	 mywayoostende@gmail.com
TE L 	 059 51 51 21
ADRE S 	 Derbylaan 2a

———————————————————————————————

LA PIAZZA

WAT ? 	 In de weekends lunchgerechten, 
	 pizza en pasta
AFHA A L /  LEVERING 	 Afhalen, thuis laten leveren
H OE  BE STELLEN? 	 Telefonisch, online
M A IL 	 elsroels@hotmail.com
TE L 	 0486 95 65 02
ADRE S 	 Graaf de Smet de Naeyerlaan 19b
SITE 	 www.lapiazzaoostende.com

DE TON

WAT? 	 A la carte meeneemgerechten
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, via mail	
MAIL 	 deton8400@gmail.com
TEL 	 059 70 30 85
ADRES 	 Nieuwpoortsesteenweg 568
SITE 	 www.deton.be

———————————————————————————————

HISTOIRES D’O

WAT? 	 De enige echte PARTY BOX
	 op zaterdagen, menu met cocktail,
	 voorgerecht, hoofdgerecht, dessert
	 en waardebonnen van lokale winkels
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren 
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, via mail, online	
MAIL 	 kevin@histoiresdo.be
TEL 	 0474 83 56 57
ADRES 	 Albert 1 Promenade 53
SITE 	 www.histoiresdo.be
				  
———————————————————————————————
	
DE GOLF

WAT? 	 Belgische keuken
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen 
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, via mail	
MAIL 	 degolf.Oostende@telenet.be
TEL 	 059 50 00 19
ADRES 	 Zeedijk 146
SITE 	 www.degolfzeedijkoostende.eatbu.com

PHUANG MALAI

WAT ? 	 Thaise gerechten, afhaal volgens
	 keuze op de kaart
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen 
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch	
MAIL 	 johan.maetens@telenet.be
T EL 	 0496 99 68 97
AD RES 	 Alfons Pieterslaan 122
SIT E 	 www.facebook.com/thaistreetfood110/

———————————————————————————————

DE VLASSCHAARD

WAT ? 	 Zie kaart online
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen, Thuis laten leveren 
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch	
MAIL 	 hilde.vandenbroucke@skynet.be
T EL 	 0474 67 70 65
AD RES 	 Oudstrijdersplein 5
SIT E 	 www.devlasschaard.be

———————————————————————————————

EXPO&KAFIE

WAT ? 	 Ontbijt - Brunch 
	 Apéro - Tapas
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen, Thuis laten leveren 
H O E BEST EL L EN ? 	 Via mail, online	
MAIL 	 expo_kafie@icloud.com
T EL 	 0494 20 25 18
AD RES 	 Van Iseghemlaan 47
SIT E 	 www.expo-kafie.be

RESTAURANTS



RESTAURANTS

EETKAFFEE POSEIDON

WAT ? 	 Op aanvraag: keuze uit wat er vermeld
	 wordt op de site
AFHA A L /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren 
H OE  BE STELLEN? 	 Telefonisch, Via mail, Online	
M A IL 	 poseidon.oostende@gmail.com
TE L 	 0485 05 06 91
ADRE S 	 Hertstraat 11a
SITE 	 www.poseidon-oostende.be

———————————————————————————————

RESTAURANT MAYON

WAT ? 	 Filipijnse/Aziatische gerechten
AFHA A L /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren
OOK V IA 	 Deliveroo 
H OE  BE STELLEN? 	 Telefonisch	
M A IL 	 info.mayon@gmail.com
TE L 	 0491 25 14 91
ADRE S 	 Stenedorpstraat 35

———————————————————————————————

BISTRO CHOPIN

WAT ? 	 Vlees, vis, schaaldieren, mosselen, salades, 	
	 kreeft, desserts, menu’s
AFHA A L /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren 
H OE  BE STELLEN? 	 Telefonisch, Via mail, Online	
M A IL 	 bistrochopin@hotmail.com
TE L 	 0475 94 08 62
ADRE S 	 Visserskaai 13
SITE 	 bistro-chopin.eatbu.com

EETHUIS KROMME ELLEBOOG

WAT? 	 Elk weekend een menu vol smaak,
	 topproduct en essentie.
	 Elke dag een primeur.
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen 
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch	
MAIL 	 kromme.elleboog@telenet.be
TEL 	 0478 55 23 87
ADRES 	 Torhoutsesteenweg 11
SITE 	 www.kromme-elleboog.be

———————————————————————————————

STUIVERHOEK

WAT? 	 Dagschotel
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen 
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, Via mail, Online	
MAIL 	 patricklemarcq@outlook.com
TEL 	 0496 18 42 43
ADRES 	 Stuiverstraat 422

———————————————————————————————

LE STUART

WAT? 	 Verse dagschotels en gerechten 
	 om thuis op te warmen (traiteur)
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen 
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, Via mail, Online	
MAIL 	 restaurantlestuart@gmail.com
TEL 	 0494 58 37 15
ADRES 	 Leopold II laan 34

MOOSE OSTEND

WAT ? 	 Op vrijdag en zaterdag een 
	 Nordic Dining@Home Keuzemenu
	 (vis/vlees/veggie)
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen 
H O E BEST EL L EN ? 	 Via mail	
M AIL 	 saskia@moose-ostend.be
T EL 	 059 30 55 84
AD RES 	 Wellingtonstraat 86
SIT E 	 www.moose-ostend.be

———————————————————————————————

TEX MEX

WAT ? 	 Beperkte kaart
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen 
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch	
MAIL 	 info@texmexoostende.be
T EL 	 059 51 17 39
AD RES 	 Monacoplein 7
SIT E 	 www.texmexoostende.be

———————————————————————————————

CULTUURCAFÉ DE GROTE POST

WAT ? 	 5 data voor take away. Zowel gerechten 
	 als boxen. Overzicht online!
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen 
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch, Via mail	
MAIL 	 cultuurcafe@degrotepost.be
T EL 	 0496 25 84 88
AD RES 	 Hendrik Serruyslaan 18A
SIT E 	 www.degrotepost.be/cultuurcafe



RESTAURANTS

LA STALLA

WAT ? QR traiteur. Info en prijzen staan
 op onze website
A FHA A L /  LEVERING Afhalen
HOE  B E STELLEN? Telefonisch, Via mail, Online 
M A IL koen@lastalla.be
T E L 0477 29 99 39
A DRE S Langestraat 47
SITE www.lastalla.be

———————————————————————————————

LA SIESTA

WAT ? Wraps, pasta’s burgers, ribben,
 Mexicaanse gerechten, tapas
A FHA A L /  LEVERING Afhalen
HOE  B E STELLEN? Online 
M A IL heidisalens@live.be
T E L 0494 54 38 40
A DRE S Wittenonnenstraat 23
SITE www.la-siesta.be

———————————————————————————————

FORT NAPOLEON
DE BELEVINGSBRASSERIE

WAT ? De Belevingsbox (verschillende edities
 voor ontbijt, Halloween, Tik Tak)
A FHA A L /  LEVERING Afhalen, Thuis laten leveren
HOE  B E STELLEN? Telefonisch, Via mail, Online 
M A IL quinten@look-i-like.be
T E L 0486 06 68 30
A DRE S Vuurtorenweg 13
SITE www.fort-napoleon-brasserie.be

BRASSERIE HENRY

WAT? Box met Bouillabaisse, 250gr garnaaltjes, 
 fles Piekenoas 75cl, garnituren en brood
AFHAAL /  LEVERING Afhalen, Thuis laten leveren
HOE BESTELLEN? Telefonisch, Via mail, Online 
MAIL info@brasseriehenry.be
TEL 0468 13 09 44
ADRES Albert I Promenade 65
SITE www.brasseriehenry.be

———————————————————————————————

MANGE TOUT

WAT? Individuele gerechten met Noordzeevis
 en polderwild
AFHAAL /  LEVERING Afhalen
HOE BESTELLEN? Telefonisch, Via mail 
MAIL restaurantmangetout@gmail.com
TEL 059 50 07 14
ADRES Visserskaai 22
SITE www.restaurantmangetout.bey.be

———————————————————————————————

DEN ARTISJOK

WAT? A la carte suggesties en dranken
AFHAAL /  LEVERING Afhalen
HOE BESTELLEN? Telefonisch, Via mail, Online 
MAIL restaurantdenartisjok@gmail.com
TEL 0479 61 99 67
ADRES Troonstraat 121
SITE www.restaurantdenartisjok.be

RISTORANTE MARINA

WAT ? Menu in box formule alsook à la carte
 gerechten en wijnen. Vanaf donderdag 29/10
AFH AAL  /  L EVERIN G Afhalen, Thuis laten leveren
H O E BEST EL L EN ? Via mail, Online 
MAIL vida@resto-marina.be
T EL 0477 84 78 25
AD RES H. Baelskaai 7a
SIT E www.resto-marina.be

———————————————————————————————

JILLES BIER EN BURGERS

WAT ? Hamburgers
AFH AAL  /  L EVERIN G Afhalen, Thuis laten leveren
H O E BEST EL L EN ? Telefonisch, Online 
MAIL oostende@jilles.be
T EL 0474 33 27 11
AD RES Albert I promenade 60
SIT E www.jilles.be

———————————————————————————————

RESTAURANT RUNWAY26=08

WAT ? Keuze uit 3 traditionele voorgerechten
 en 4 seizoensgebonden hoofdgerechten
 + dessert
AFH AAL  /  L EVERIN G Afhalen
H O E BEST EL L EN ? Telefonisch, Via mail, Online 
MAIL info@runway2608.be
T EL 059 44 21 99
AD RES Nieuwpoortsesteenweg 945
SIT E www.runway2608.be

FORT NAPOLEON
DE BELEVINGSBRASSERIE

WAT ? De Belevingsbox (verschillende edities
 voor ontbijt, Halloween, Tik Tak)
A FHA A L /  LEVERING Afhalen, Thuis laten leveren
HOE  B E STELLEN? Telefonisch, Via mail, Online 
M A IL quinten@look-i-like.be
T E L 0486 06 68 30
A DRE S Vuurtorenweg 13
SITE www.fort-napoleon-brasserie.be



RESTAURANTS

PICOBELLO

WAT? 	 Pasta & pizza
A FHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen 
HOE  BE STELLEN? 	 Telefonisch	
MA IL 	 picobello94@hotmail.com
TE L 	 059 25 00 51
A DRE S 	 Alfons Pieterslaan 94
S IT E 	 www.picobello-oostende.be

—————————————————————————————————

PASSE VITE

WAT? 	 Soep, quiche, pastasauzen, dressing, taart.
	 Geen formule box en geen salades
A FHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen 
HOE  BE STELLEN? 	 Telefonisch, Via mail	
MA IL 	 info@passeviteoostende.be
TE L 	 059 51 39 13
A DRE S 	 Nieuwstraat 10
S IT E 	 www.passeviteoostende.be

—————————————————————————————————

BISTRO MUCCKA

WAT? 	 Huisgemaakte vol-au-vent, ossobuco,
	 pasta buccatini, Thaise vissoep, pasta bolo, 	
	 curry van gevogelte en basmati,
	 Marrokkaanse balletjes, fregola en 
	 courgette ...
A FHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen
HOE  BE STELLEN? 	 Telefonisch, Via mail	
MA IL 	 info@muccka.be
TE L 	 059 41 30 85
A DRE S 	 Marie Joseplein 6
S IT E 	 www.muccka.be

GASTROBAR SAM

WAT? 	 Gastrobox voor elke gelegenheid. Cocktails, 	
	 starters to share, verfijnde voorgerechten, 	
	 signature main dish, dessert en huis-
	 gemaakte afters. Stel zelf je box samen, 	
	 goodiebag included!
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren 
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, Via mail	
MAIL 	 sam@gastrobarsam.be
TEL 	 0473 55 59 38
ADRES 	 Van Iseghemlaan 60
SITE 	 www.gastrobarsam.be

———————————————————————————————

RESTAURANT BOUCQUEZ

WAT? 	 “Traiteur winkel van 10h00 tot 18h00
	 met gerechten uit onze restaurantkeuken.
	 Menu op bestelling, daags voordien.”
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, Via mail, Online	
MAIL 	 info@restaurantboucquez.be
TEL 	 059 50 82 04
ADRES 	 Troonstraat 83
SITE 	 www.restaurantboucquez.be

———————————————————————————————

LE CHEVALIER

WAT? 	 Visgerechten, vleesgerechten, lunch, soepen
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, Via mail	
MAIL 	 info@lechevalier.be
TEL 	 059 70 58 74
ADRES 	 Albert I-Promenade 66
SITE 	 www.lechevalier.be

APERO FISH RESTO

WAT ? 	 Do, vr, za en zondag. Fruits de mer takeaway. 	
	 Thuislevering is gratis 
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen, Thuis laten leveren 
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch	
MAIL 	 jocquestef@hotmail.com
T EL 	 059 50 02 24
AD RES 	 Nieuwstraat 5
SIT E 	 www.apero-fish-palace.be

———————————————————————————————

ALDIS BISTRO

WAT ? 	 Vanaf 23/10
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch	
MAIL 	 aldisoostende@gmail.com
T EL 	 0478 44 28 00
AD RES 	 Koningin Astridlaan 13
	

———————————————————————————————

BISTRO DES BELGES

WAT ? 	 Dagmenu aan € 9, op Facebook te zien
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch	
MAIL 	 info@crw4u.be
T EL 	 0470 58 21 13
AD RES 	 G raaf de Smet De Naeyerlaan 4
SIT E 	 www.bistrodesbelges.be



RESTAURANTS

BISTRO PEPES

WAT ? 	 Thuislevering dagschotels aan €8
A FHA A L /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren 
HOE  B E STELLEN? 	 Telefonisch, Via Messenger	
M A IL 	 info@bistropepes.be
T E L 	 0460 94 51 48
A DRE S 	 Vindictivelaan 25
SITE 	 www.bistropepes.be

—————————————————————————————————

BISTRO MATHILDA

WAT ? 	 Vanaf begin november afhaal. Info volgt
A FHA A L /  LEVERING 	 Afhalen 
HOE  B E STELLEN? 	 Info volgt	
M A IL 	 info@bistromathilda.be
T E L 	 0475 78 06 73
A DRE S 	 Leopold 2 laan 1
SITE 	 www.bistromathilda.be

—————————————————————————————————

BLINY

WAT ? 	 Ribbetjes, steak, vispannetje, sliptongetjes, 	
	 bouletten in tomatensaus, gepanneerde vis
A FHA A L /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren
HOE  B E STELLEN? 	 Telefonisch	
M A IL 	 2aquatwins@skynet.be
T E L 	 0491 73 77 22
A DRE S 	 Visserskaai 10
SITE 	 www.bliny.be

DE PISTACHE

WAT? 	 Ontbijt, een aantal recepten, soepen
	 (vr, za, zo)
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren 
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, Messenger	
MAIL 	 danny-devuyst@hotmail.com
TEL 	 0479 69 01 26
ADRES 	 Groentemarkt 3
SITE 	 www.facebook.com/
	 Tearoom-Pistache-765502840249714

———————————————————————————————

DE SMOEFELOARE

WAT? 	 Koken aan huis
AFHAAL /  LEVERING 	 Thuis laten leveren
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, Via mail	
MAIL 	 de.smoefeloare@gmail.com
TEL 	 0472 30 14 66
ADRES 	 Wittenonnenstraat 27
SITE 	 www.desmoefeloare.be

———————————————————————————————

DE VLASSCHAARD

WAT? 	 Zie website
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch	
MAIL 	 hilde@devlasschaard.be
TEL 	 0474 67 70 65
ADRES 	 Oudstrijdersplein 5
SITE 	 www.devlasschaard.be

DOUBLE C

WAT ? 	 Warme en koude maaltijden 
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen, Thuis laten leveren 
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch, Online	
MAIL 	 tamaravercruysse@hotmail.com
T EL 	 059 41 81 11
AD RES 	 Stuiverstraat 318
SIT E 	 www.double-c.unipage.eu

———————————————————————————————

FAUVISME

WAT ? 	 Pizza’s en winterschotels
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch	
MAIL 	 fauvisme@outlook.com​
T EL 	 0495 16 10 06
AD RES 	 Zeedijk 105
SIT E	 facebook.com/restofauvisme	

———————————————————————————————

IL GABBIANO

WAT ? 	 Pasta en pizza
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch, Ter plaatse, Via Messenger
MAIL 	 ilgabbianooostende2@gmail.com
T EL 	 0489 30 95 49
AD RES 	 Nieuwpoortsteenweg 62
SIT E 	 www.facebook.com/
	 Il-Gabbiano-695376793964230



RESTAURANTS

‘T REBBETJE

A FHA A L /  LEVERING 	 Afhalen 
HOE  B E STELLEN? 	 Telefonisch
T E L 	 059 51 17 02
A DRE S 	 Nieuwpoorstesteenweg 913
SITE 	 soutrou-establishment-poi.business.site

—————————————————————————————————

DALMACIJA

WAT ? 	 Balkan en andere gerechten
A FHA A L /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren 
HOE  B E STELLEN? 	 Telefonisch, Via mail	
M A IL 	 jasenkamisetic@gmail.com
T E L 	 0494 36 70 58
A DRE S 	 Kemmelbergstraat 25
SITE 	 www.facebook.com/Restaurant-Dalmacija

—————————————————————————————————

LOBSTER

WAT ? 	 Zeevruchten
A FHA A L /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren
HOE  B E STELLEN? 	 Telefonisch, Via mail, Online	
M A IL 	 resto@lobster.be	
T E L 	 059 50 02 82
A DRE S 	 Van Iseghemlaan 64
SITE 	 www.lobster.be

LUSITANIA

AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren 
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, Via mail, Online	
MAIL 	 info@restaurant-lusitania.be
TEL 	 059 70 17 65
ADRES 	 Visserskaai 32
SITE 	 www.lusitania-oostende.be

———————————————————————————————

‘T VISTRAPJE

AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen
HOE BESTELLEN? 	 Via mail	, Online
MAIL 	 info@tvistrapje.be
TEL 	 059 80 23 82
ADRES 	 Visserskaai 37
SITE 	 www.tvistrapje.be

———————————————————————————————

RESTO VITO

WAT? 	 Voorgerecht, hoofdgerecht en dessert/soep
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen,
	 1 dag op voorhand bestellen via website
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch	
MAIL 	 info@restovito.com
TEL 	 0493 39 05 86
ADRES 	 Christinastraat 75
SITE 	 www.restovito.com

WATOU@SEA

WAT ? 	 Takeaway / stoofpotjes: vlees en vis
	 Groenten en aardappelgerechten
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen 
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch	
MAIL 	 elsje1412@hotmail.com
T EL 	 0498 63 08 60
AD RES 	 Wittenonnestraat 63
SIT E 	 www.hommelhof.be

———————————————————————————————

SENSAI

WAT ? 	 Japanse keuken
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch
O O K  VIA 	 Deliveroo en UberEats
MAIL 	 info@restaurant-sensai.be​
T EL 	 0488 22 66 67
AD RES 	 Albert 1 Promenade 11
SIT E	 www.restaurant-sensai.be	

———————————————————————————————

TEAROOM GEORGES

AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch
MAIL 	 info@tearoomgeorges.be
T EL 	 0473 66 86 66
AD RES 	 Adolf Buylstraat 15
SIT E 	 www.tearoomgeorges.be



RESTAURANTS

‘T POMPTJE

A FHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen 
HOE  BE STELLEN? 	 Telefonisch, Online	
MA IL 	 soubry1@telenet.be
TE L 	 059 51 19 46
A DRE S 	 Oudstrijdersplein 2
S IT E 	 www.tpomptje.be	

—————————————————————————————————

BISTROOM DE BARON

WAT? 	 Pastagerechten, diepgevroren kroketjes, 	
	 cocktails, aperitiefkroketjes, Baronbox
A FHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen 
HOE  BE STELLEN? 	 Telefonisch, Via mail	
MA IL 	 bistroom.de.baron@telenet.be
TE L 	 059 43 47 03
A DRE S 	 Dorpsstraat 81
S IT E 	 www.bistroomdebaron.be

—————————————————————————————————

BISTRO BOTTARGA

WAT? 	 Verschillende afhaalgerechten
A FHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen
HOE  BE STELLEN? 	 Online	
MA IL 	 info@bottarga.be
TE L 	 059 80 86 88
A DRE S 	 Albert 1 Promenade 64
S IT E 	 www.bottarga.be

LENTINI

WAT? 	 Verse soep & dagschotels, diverse
	 suggesties te zien op Facebook
 AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen 
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, Via mail	
MAIL 	 tearoomrestaurant.lentini@gmail.com
TEL 	 0473 47 12 98
ADRES 	 Alfonspieterlaan 41
SITE 	 www.facebook.com/ 
	 TearoomRestaurantLentini

—————————————————————————————————

FORT NAPOLEON DE BELEVINGSBRASSERIE

WAT? 	 · De Belevingsbox op vrijdag & zaterdag
	 · De Luxe ontbijtbox op zondag
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren 
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, Online	
MAIL 	 info@fort-napoleon-brasserie.be
TEL 	 059 33 09 37
ADRES 	 Vuurtorenweg 13
SITE 	 www.fort-napoleon-brasserie.be

—————————————————————————————————

BISTRO DE LISSE

WAT? 	 Vis -en wildgerechten op vrijdag,
	 zaterdag en zondag
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch	
MAIL 	 de.lisse@telenet.be
TEL 	 0478 97 88 70
ADRES 	 Stenedorpstraat 27
SITE 	 www.bistrodelisse.be

TASTE OF INDIA

WAT ? 	 Indische keuken
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen, Thuis laten leveren
O O K  VIA	 Deliveroo en UberEats 
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch	
M AIL 	 info@taste-of-india.be
T EL 	 0468 18 99 22
AD RES 	 Albert 1-promenade 15
SIT E 	 www.tasts-of-india.be

—————————————————————————————————

YAMAS

WAT ? 	 Griekse gerechten
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen 
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch	
M AIL 	 yamasgold@gmail.com
T EL 	 059 23 73 13
AD RES 	 Alfons Pieterslaan 104
SIT E 	 www.facebook.com/yamasgold/

—————————————————————————————————

TEAROOM CAPPUCCINO

WAT ? 	 Het alomgekende Cappuccino ontbijt in
	 een take away box gegoten.
	 Ook voor de kids beschikbaar.	
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen, Thuis laten leveren 
H O E BEST EL L EN ? 	 Via mail	
M AIL 	 info@cappuccino-oostende.be
T EL 	 059 51 80 89
AD RES 	 Hoek Kapelstraat-Ooststraat
SIT E 	 www.tearoom-cappuccino.be



PASCALS BISTRO

WAT? 	 Bestellen dag voordien en voor 18u
AFHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren 
H OE  B E STELLEN? 	 Telefonisch, Online	
MA IL 	 pascalscafe@hotmail.com
TE L 	 0476 60 38 02
ADRE S 	 Prins Boudewijnstraat 15
S ITE 	 www.pascalsbistro.be	

—————————————————————————————————

PETRUS

WAT? 	 Iedere dag open
AFHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen 
H OE  B E STELLEN? 	 Telefonisch, Via mail	
MA IL 	 olivierguion@yahoo.com
TE L 	 059 33 48 00
ADRE S 	 Petrus en Paulusplein
S ITE 	 www.petrusoostende.be

—————————————————————————————————

TRATTORIA ENSORITO

WAT? 	 Afhalen tussen 17u30 en 20u30
AFHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen
H OE  B E STELLEN? 	 Telefonisch	
MA IL 	 trattoria@ensorito.be
TE L 	 059 43 76 74
ADRE S 	 Dorpstraat 103
S ITE 	 www.ensorito.be

RESTAURANTS

LA VIE

AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen
MAIL 	 info@lavie-oostende.be
TEL 	 059 50 00 27
ADRES 	 Kadzandstraat 14
SITE 	 www.lavie-oostende.be	

—————————————————————————————————

ALBRECHT

WAT? 	 Ontbijtboxen
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren 
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, Via mail, Messenger, Instagram
MAIL 	 info@albrechtoostende.be
TEL 	 0497 81 87 91
ADRES 	 Hertstraat 8
SITE 	 www.albrecht.be

—————————————————————————————————

RESTO VITO

WAT? 	 Italian kitchen
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren 
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, Online
MAIL 	 info@restovito.com
TEL 	 0493 39 05 86
ADRES 	 Christinastraat 75
SITE 	 www.restovito.com

SASSY’S PIZZA EN PASTABAR

WAT ? 	 Pizza en pasta , vegan en veggie vriendelijk
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen, Thuis laten leveren 
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch, Via mail, Online	
M AIL 	 sassys1@msn.com
T EL 	 059 32 61 04
AD RES 	 Prins Boudewijnstraat 15
SIT E 	 www.sassys.be	

—————————————————————————————————

VAN BULCK

WAT ? 	 Gastronomische gerechten
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen, Thuis laten leveren 
O O K  VIA 	 Deliveroo
H O E BEST EL L EN ? 	 Online	
M AIL 	 hello@vanbulck.eu
T EL 	 0467 06 37 55
AD RES 	 Hertstraat 15
SIT E 	 www.vanbulck.eu

—————————————————————————————————

SUSHI OOSTENDE

WAT ? 	 Afhaal Sushi Boxen als ook losse
	 gerechten & lunch bento box. Bij afhaal
	 bestelling boven €50,- gratis Japanse 	
	 frisdrank. Vanaf €100,- Thuis levering 	
	 binnen 4km ook mogelijk.
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch	
M AIL 	 info@sushioostende.be
T EL 	 059 43 88 88
AD RES 	 Koningin Astridlaan 12
SIT E 	 www.sushioostende.be



BRASSERIE DAVID.

WAT? 	 Afhaalmenu
AFHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen 
H OE  B E STELLEN? 	 Telefonisch, Via mail	
MA IL 	 daviddewaele70@gmail.com
TE L 	 0476 73 99 66
ADRE S 	 Christinastraat 45
S ITE 	 www.facebook.com/Brasserie-David	

—————————————————————————————————

MOSSELHUIS

WAT? 	 Van maandag tot donderdag elke dag
	 een andere suggestie (vlees of vis)
AFHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen 
H OE  B E STELLEN? 	 Telefonisch, Messenger	
TE L 	 0474 36 94 33
ADRE S 	 Nieuwstraat 14
S ITE 	 www.facebook.com/cafemosselhuis

—————————————————————————————————

VINES WINE BAR & WINE SHOP

WAT? 	 Cocktails en wijnen ready to serve,
	 tapas en diverse fijne culinaire gerechtjes
AFHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren
H OE  B E STELLEN? 	 Via mail, Online	
MA IL 	 taste@vinesoostende.be
TE L 	 0475 62 34 34
ADRE S 	 Madridstraat 15
S ITE 	 www.vinesoostende.com
	 www.maquinze.com

RESTAURANTS

FALSTAFF

WAT? 	 Vast menu
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen 
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, Via mail	
MAIL 	 info@restaurant-falstaff-oostende.be
TEL 	 0484 72 38 57
ADRES 	 Wapenplein 7
SITE 	 www.facebook.com/Brasserie-David	

—————————————————————————————————

THE CATCH

WAT? 	 Fish & Chips - pizza’s - pokebowls
	 Seafood and Cocktails to go!
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen 
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, Via mail, Online
MAIL 	 thecatchoostende@gmail.com	
TEL 	 0476 86 63 87
ADRES 	 Hertstraat 6
SITE 	 www.facebook.com/thecatchoostende

—————————————————————————————————

RESTAURANT PLASSENDALE

WAT? 	 Klassieke gerechtjes, huisgemaakte
	 kroketten, ...
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, Online	
MAIL 	 bramcoenen1@gmail.com
TEL 	 0472 49 52 05
ADRES 	 Oudenburgsesteenweg 123
SITE 	 www.restaurant-plassendale.be

MORETTI

WAT ? 	 Pizza, pasta, vlees en vis
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen 
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch	
M AIL 	 piena30@hotmail.com
T EL 	 059 29 06 10
AD RES 	 Langestraat 57
SIT E 	 www.facebook.com/
	 Moretti-ostende-794244040677195	

—————————————————————————————————

AU GRENACHE	

WAT ? 	 Enkel zondag : hoofdgerecht - dessert 
	 in huis gebakken koekjes voor bij de koffie
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen 
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch
M AIL 	 info@augrenache.be	
T EL 	 059 70 76 85
AD RES 	 Aartshertogstraat 80
SIT E 	 www.augrenache.be



EXPO&KAFIE

WAT? 	 Ontbijt - Brunch - Apéro - Tapas
A FHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren
HOE  BE STELLEN? 	 Via mail, Online	
MA IL 	 expo_kafie@icloud.com
TE L 	 0494 20 25 18
A DRE S 	 Van Iseghemlaan 47
S IT E 	 www.expo-kafie.be

———————————————————————————————

PATISSERIE CARUSO

WAT? 	 Grote keuze aan fijngebak en brood. 
	 Verse soep en belegde broodjes
A FHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen
HOE  BE STELLEN? 	 Telefonisch, Via mail, Online	
MA IL 	 info@caruso.be
TE L 	 059 51 21 77
A DRE S 	 Nieuwstraat 29
S IT E 	 www.caruso.be

———————————————————————————————

NIEUW STENE

WAT? 	 Ontbijtjes: kinder, standaard of luxe pakket 
	 (enkel op zaterdag en zondag)
A FHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren
HOE  BE STELLEN? 	 Telefonisch, Via mail, Online	
MA IL 	 nieuwstene@hotmail.com
TE L 	 059 44 17 75
A DRE S 	 Z ilverlaan 5
S IT E 	 www.nieuwstene.be

ONTBIJT

DEVOOGT BAKKERIJ

WAT? 	 Ontbijtmanden geleverd aan huis
AFHAAL /  LEVERING 	 Thuis laten leveren
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, Via Messenger	
MAIL 	 sofie.derynck@telenet.be
TEL 	 059 50 94 89
ADRES 	 Nieuwpoortsesteenweg 635
SITE 	 www.facebook.com/Bakkerij-De		
	 vooght-De-Witte-175170345849077

—————————————————————————————————

FORT NAPOLEON DE BELEVINGSBRASSERIE

WAT? 	 · De Belevingsbox op vrijdag & zaterdag
	 · De Luxe ontbijtbox op zondag
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, Online	
MAIL 	 info@fort-napoleon-brasserie.be
TEL 	 059 33 09 37
ADRES 	 Vuurtorenweg 13
SITE 	 www.fort-napoleon-brasserie.be

—————————————————————————————————

TEAROOM CAPPUCCINO

WAT? 	 Het alomgekende Cappuccino ontbijt in
	 een take away box gegoten.
	 Ook voor de kids beschikbaar.
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren
HOE BESTELLEN? 	 Via mail	
MAIL 	 info@cappuccino-oostende.be
TEL 	 059 51 80 89
ADRES 	 Hoek Kapelstraat-Ooststraat
SITE 	 www.tearoom-cappuccino.be

ALBRECHT

WAT ? 	 Ontbijtboxen
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen, Thuis laten leveren
H O E BEST EL L EN ? 	 Via mail, Telefonisch, Messenger, Instagram	
MAIL 	 info@albrechtoostende.be
T EL 	 0497 81 87 91
AD RES 	 Hertstraat 8
SIT E 	 www.albrecht.be

—————————————————————————————————

FLAVORS

WAT ? 	 In de weekends ontbijt/brunch aan
	 huis levering
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen, Thuis laten leveren
O O K  VIA	 Deliveroo
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch	
MAIL 	 info@flavorsoostende.be
T EL 	 0485 52 03 38
AD RES 	 Wittenonnenstraat 24a
SIT E 	 www.flavorsoostende.be

—————————————————————————————————

EETHUIS COOK

WAT ? 	 Ontbijtboxen of zelf samenstellen
	 van meeneemontbijt
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch	
MAIL 	 eethuiscook@hotmail.com
T EL 	 0473 62 67 21
AD RES 	 Torhoutsesteenweg 469
SIT E 	 www.tearoom-cappuccino.be



SNACKS

Photo: Gilly - Unsplash

FRITUUR SOPHIE

WAT? 	 Frituursnacks, verse burgers,
	 bereide gerechten
A FHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren
HOE  BE STELLEN? 	 Telefonisch, Online	
MA IL 	 frituursophie@gmail.com
TE L 	 0478 53 36 09
A DRE S 	 Zandvoordedorpstraat 34
S IT E 	 www.frituursophie.be

———————————————————————————————

ONS EETHUIS

WAT? 	 Pitta, pasta ,frituur
A FHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren
HOE  BE STELLEN? 	 Telefonisch	
MA IL 	 peggysunny26@hotmail.com
TE L 	 0483 50 60 04
A DRE S 	 Zandvoordestraat 8

FRITUUR HAZEGRAS

WAT? 	 Volledig aanbod van frituur
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren
OOK VIA	 Deliveroo en UberEats
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, Online	
MAIL 	 ng@telenet.be
TEL 	 0495 51 82 34
ADRES 	 Graaf de Smet de Naeyerlaan 20
SITE 	 www.frituurhazegras.be

———————————————————————————————

ROOSTER CHICKEN

WAT? 	 Crispy kip, burger 
	 (buckets apart te verkrijgen)
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren
OOK VIA	 Deliveroo en UberEats
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, Online	
MAIL 	 info@roosterchicken.be
TEL 	 059 43 66 38
ADRES 	 Kursaal-Oosthelling 2
SITE 	 www.roosterchicken.be

———————————————————————————————

FRITUUR ‘T PATATJE

WAT? 	 Frieten, snacks, dagschotels 
	 en soep in de winter
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, Via mail, Online	
MAIL 	 traiteuraandekust2020@gmail.com
TEL 	 0478 23 35 89
ADRES 	 Nieuwedokstraat 1

PIZZA EXPRESS

WAT ? 	 Pizza, pita, pasta & ribbetjes
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen, Thuis laten leveren
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch	
MAIL 	 info@pizzaexpress-oostende.be
T EL 	 059 50 05 02
AD RES 	 IJzerwegstraat 1A
SIT E 	 www.pizzaexpress-oostende.be

———————————————————————————————

FRITUUR DANNY

WAT ? 	 Frieten, snacks
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen, Thuis laten leveren
H O E BEST EL L EN ? 	 Online	
MAIL 	 frituur.danny@gmail.com
T EL 	 059 80 49 59
AD RES 	 Torhoutsesteenweg 327
SIT E 	 www.frituurdanny.be

———————————————————————————————

THE NOODLE BAR

WAT ? 	 Noodle boxes
	 ramen bowls
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen, Thuis laten leveren
O O K  VIA 	 Deliveroo en UberEats
H O E BEST EL L EN ? 	 Online	
MAIL 	 noodlebaroostende@gmail.com
T EL 	 059 51 88 72
AD RES 	 Vlaanderenstraat 46
SIT E 	 www.noodlebar.be



SNACKS

FRITUUR FRANKY

WAT ? 	 Verse frieten, frituursnacks,
	 verse hamburgers
A FHA A L /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren
OOK V IA 	 Deliveroo
HOE  B E STELLEN? 	 Online	
M A IL 	 info@frituurfranky.be
T E L 	 059 41 26 95
A DRE S 	 Karel Janssenslaan 53
SITE 	 www.frituurfranky.be

—————————————————————————————————

AUSTRALIAN HOME MADE ICE CREAM

WAT ? 	 Verse wafels en een halve liter 
	 of liter vers ijs
A FHA A L /  LEVERING 	 Thuis laten leveren
HOE  B E STELLEN? 	 Telefonisch, Via mail, Online	
M A IL 	 adeline04072011@gmail.com
T E L 	 0497 89 49 08
A DRE S 	 Ooststraat 25
SITE 	 www.facebook.com/australianoostende

—————————————————————————————————

PIZZAHUT
DELIVERY OOSTENDE

WAT ? 	 Pizzaketen
A FHA A L /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren
OOK V IA 	 Deliveroo en UberEats
HOE  B E STELLEN? 	 Telefonisch, Via mail, Online	
M A IL 	 pizza.delivery.oostende@telenet.be
T E L 	 059 50 05 51
A DRE S 	 Torhoutsesteenweg 124
SITE 	 www.pizzahut.be

FRITUUR OPEX

WAT? 	 Alles van de kaart
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen
OOK VIA	 Deliveroo
HOE BESTELLEN? 	 Online, Ter plaatse	
MAIL 	 frituuropex@telenet.be
TEL 	 0486 82 61 69
ADRES 	 Stroombanklaan 79
SITE 	 www.frituuropex.be

—————————————————————————————————

LOEMPIA TESS

WAT? 	 Alles van de kaart
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch	
MAIL 	 tessaquino60@hotmail.com
TEL 	 0486 15 13 83
ADRES 	 Taboralaan 150
SITE 	 www.facebook.com/loempiatess

—————————————————————————————————

OHANA

WAT? 	 Pokébowls
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren
OOK VIA	 Deliveroo en UberEats
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, Online	
MAIL 	 pokebowlohana@gmail.com
TEL 	 059 44 07 55
ADRES 	 Groentemarkt 18
SITE 	 www.ohana.be

PITA KEMER

WAT ? 	 Open van 12 tot 22 uur
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch	
T EL 	 0486 92 47 03
AD RES 	 Torhoutsesteenweg 263

—————————————————————————————————

PITA MAMA

WAT ? 	 Alles van de kaart
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch	
T EL 	 059 80 28 75
AD RES 	 Langestraat 4

—————————————————————————————————

PLANET YOGHURT

WAT ? 	 Pokébowls
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen
MAIL 	 oos@planetyoghurt-planetpasta.be
T EL 	 059 44 27 51
AD RES 	 Kapellestraat 19a
SIT E 	 www.planetyoghurt-planetpasta.be
—————————————————————————————————

MADAM KROKET

WAT ? 	 Kroketten en boxen
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen, Thuis laten leveren
O O K  VIA	 Deliveroo
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch, Online	
MAIL 	 essia_ben_tahar@hotmail.com
T EL 	 0472 51 94 12
AD RES 	 Nieuwstraat 25
SIT E 	 www.madamkroket.be



SNACKS

PIZZA &PASTA POPPY’S

A FHA A L  /  LEVERING Afhalen
OOK V IA  Deliveroo
HOE  BE STELLEN? Telefonisch 
MA IL inavi@telenet.be
TE L 0475 46 73 00
A DRE S Sint-Franciscusstraat 94
S IT E www.poppys.be

—————————————————————————————————

FUNKY FRIETHOUSE

WAT? ma, do, vr, za en zo open
A FHA A L  /  LEVERING Afhalen
HOE  BE STELLEN? Online 
MA IL funkyfriethouse@telenet.be
TE L 059 44 77 79
A DRE S Torhoutsesteenweg 47
S IT E www.funkyfriethouse.be 

—————————————————————————————————

FRITUUR ‘T HOEKSKE

WAT? Volledige kaart
A FHA A L  /  LEVERING Afhalen, Thuis laten leveren
HOE  BE STELLEN? Telefonisch, Ter plaatse 
MA IL johan.heidbuchel@pandora.be
TE L 0475 67 15 22
A DRE S Zilverlaan 316
S IT E www.facebook.com/pages/category/  
 Fast-Food-Restaurant/
 FRITUUR-t-Hoeksje-152195134853144/

DE OOSTENDSE FRIETHOEK

WAT? Alles op de kaart
AFHAAL /  LEVERING Afhalen, Thuis laten leveren
HOE BESTELLEN? Telefonisch, SMS 
MAIL egzon7.ukella@hotmail.com
TEL 0467 02 80 29
ADRES Eduard Moreauxlaan 17
SITE www.facebook.com/friethoek/

—————————————————————————————————

TASTY SUBS

WAT? Subs (warme broodjes) , Taco’s, Burrito,
 Nachos, Enchilada, Patas bravas...
AFHAAL /  LEVERING Afhalen, Thuis laten leveren
OOK VIA Deliveroo en UberEats
HOE BESTELLEN? Telefonisch, Online 
MAIL oostendetastysubs@gmail.com
TEL 0478 67 07 35
ADRES Gentstraat 2
SITE Facebook
 www.instagram.com/tasty.subs

—————————————————————————————————

T’FRIETHOF

AFHAAL /  LEVERING Afhalen, Thuis laten leveren
HOE BESTELLEN? Telefonisch, Online 
TEL 059 43 82 29
ADRES Stuiverstraat 382
SITE www. frietjesonline.be



TRAITEUR

KNAPP LEKKER LANG

WAT? 	 Maaltijdsalades en belegde broodjes
A FHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen
HOE  BE STELLEN? 	 Telefonisch, Via mail	
MA IL 	 smakelijk@knapp.be
TE L 	 059 80 29 11
A DRE S 	 Zandvoordestraat 75
S IT E 	 www.knapp.be

———————————————————————————————

NEL’S KITCHEN

WAT? 	 Vol au vent, stoofvlees, kalfsblanket, 
	 vispan, tong, pizza, pasta.
	 Met iedere dag een dagschotel met
	 of zonder soep.
A FHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen (Verkoop venster)
HOE  BE STELLEN? 	 Telefonisch	
MA IL 	 helenlorand2@gmail.com
TE L 	 0494 24 88 85
A DRE S 	 Troonstraat 119
S IT E 	 www.facebook.com/nelskitchenoostende

———————————————————————————————

PIZZERIA TOSCANA

WAT? 	 Pizza, pasta en lasagne
A FHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen
HOE  BE STELLEN? 	 Telefonisch	
MA IL 	 info@pizzeria-toscana.be
TE L 	 059 70 19 90
A DRE S 	 Nieuwpoortsesteenweg 212
S IT E 	 www.pizzeria-toscana.be

CATERING/TRAITEUR DEPOORTER

WAT? 	 Dagschotels aan huis
AFHAAL /  LEVERING 	 Thuis laten leveren
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, Via mail	
MAIL 	 contact@cateringdepoorter.be
TEL 	 059 51 15 01
ADRES 	 Stenedorpstraat 83
SITE 	 www.cateringdepoorter.be

———————————————————————————————

SEABOX

WAT? 	 Lunch, diner en boxen
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren
HOE BESTELLEN? 	 Online	
MAIL 	 info@seabox.be
TEL 	 0474 83 56 57
ADRES 	 Albert 1 Promenade 53
SITE 	 www.seabox.be

———————————————————————————————

FLAVORS

WAT? 	 Takeaway van broodjes, salades,
	 bagels, paninis, wraps, pastasalades, 	
	 warme en koude dranken, smoothies.
	 In de weekends ontbijt/brunch aan
	 huis geleverd.
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch	
OOK VIA	 Deliveroo
MAIL 	 info@flavorsoostende.be
TEL 	 0485 52 03 38
ADRES 	 Wittenonnenstraat 24a
SITE 	 www.flavorsoostende.be

TSTUTTEDOOSJE

WAT ? 	 Belegde broodjes, pasta’s, soep en
	 bakkerij (brood stokbrood pistolet
	 boterkoeken rijsttaartjes enz..)
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen, Thuis laten leveren
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch, Via mail	
M AIL 	 tstuttedoosje@gmail.com
T EL 	 0497 16 94 55
AD RES 	 Steensedijk 334
SIT E 	 www.facebook.com/
	 Tstuttedoosje-111456500673525

———————————————————————————————

TRAITEUR EN DELICATESSEN DEMEESTER

WAT ? 	 Dagmenu / koude gerechten / weekendmenu 	
	 koude buffetten / vis, vlees, gevogelte
	 en wild
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen, Thuis laten leveren
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch, Via mail	
MAIL 	 info@demeester-delicatessen.be
T EL 	 059 50 92 16
AD RES 	 Gistelsesteenweg 78
SIT E 	 www.demeester-delicatessen.be

———————————————————————————————

TAFEL&BORD

WAT ? 	 Pasta, vlees en groentengerechten 
	 + eenpansgerechten
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen, Thuis laten leveren
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch, Via mail, Online	
MAIL 	 info@tafelenbord.be
T EL 	 0497 94 48 55
AD RES 	 Irisstraat 20
SIT E 	 www.tafelenbord.be



EETWINKEL

WAT? 	 Verfijnde gerechten dagvers bereid
	 keuze vis- of vleesgerecht
AFHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren
H OE  B E STELLEN? 	 Telefonisch, Via mail	
MA IL 	 info@eetwinkel.be
TE L 	 059 33 33 30
ADRE S 	 Alfons pieterslaan 99
S ITE 	 www.eetwinkel.be

———————————————————————————————

KEURSLAGER DERYCKER

WAT? 	 Volledige webshop om zelf te bereiden 
	 of op te warmen
AFHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren
H OE  B E STELLEN? 	 Online	
MA IL 	 info@keurslager-derycker.be
TE L 	 059 70 23 07
ADRE S 	 Torhoutsesteenweg 46
S ITE 	 www.keurslager-derycker.be

———————————————————————————————

TRAITEUR KURT

WAT? 	 Dagschotels, verse soep, belegde broodjes, 
	 charcuterie en kazen
AFHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen
H OE  B E STELLEN? 	 Telefonisch	
MA IL 	 kurt.vanhaecke@telenet.be
TE L 	 059 51 61 25
ADRE S 	 Vaniseghemlaan 82

TRAITEUR

CHEF ON THE MOVE

WAT? 	 Gerechten om thuis op te warmen
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, Via mail, Online	
MAIL 	 info@chefonthemove.be
TEL 	 0479 90 10 19
ADRES 	 Wellingtonstraat 66 A
SITE 	 www.chefonthemove.be

——————————————————————————————————

D’OSTENDSE BAGUETTE

WAT? 	 Alles op de kaart
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, SMS, Via mail	
MAIL 	 dostendsche.baguette@gmail.com
TEL 	 0493 88 62 94
ADRES 	 Alfons Pieterslaan 10
SITE 	 www.facebook.com/dostendschebaguette.2

——————————————————————————————————

FISH&HOME

WAT? 	 Gerechten om thuis op te warmen
AFHAAL /  LEVERING 	 Thuis laten leveren
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, Via mail	
MAIL 	 info@fishathome.be
TEL 	 0495 21 07 55
ADRES 	 Ankerstraat 30
SITE 	 www.versevisonline.be/
	 regionale-aanbiedingen

FISH&HOME

WAT ? 	 Gerechten om thuis op te warmen
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Thuis laten leveren
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch, Via mail	
MAIL 	 info@fishathome.be
T EL 	 0495 21 07 55
AD RES 	 Ankerstraat 30
SIT E 	 www.versevisonline.be/
	 regionale-aanbiedingen

———————————————————————————————

LA GALLERIA

WAT ? 	 Alles op de kaart
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen
MAIL 	 info@lagalleriaoostende.be
T EL 	 0476 44 55 51
AD RES 	 Leffingestraat 137
SIT E 	 www.lagalleriaoostende.be

———————————————————————————————

PANOS

AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch	
T EL 	 059 50 10 32
AD RES 	 Kapellestraat 11



PANOS PIETER

A FHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen
HOE  BE STELLEN? 	 Telefonisch	
MA IL 	 bakkertje4@telenet.be
TE L 	 059 70 98 81
A DRE S 	 Alfons Pieterslaan 45

———————————————————————————————

SARAH&SHAGGY’S KITCHEN

WAT? 	 Iraanse keuken
A FHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen
HOE  BE STELLEN? 	 Online	
MA IL 	 iraansekeuken@gmail.com
TE L 	 0475 86 90 05
A DRE S 	 Van Iseghemlaan 39
S IT E 	 www.iraansekeuken.be

———————————————————————————————

SOUP BAR A

A FHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen
HOE  BE STELLEN? 	 Telefonisch, Via mail, Facebook	
MA IL 	 traiteuraandekust2020@gmail.com
TE L 	 0478 23 35 89
A DRE S 	 Zandvoordestraat 18 a

TRAITEUR

VILLA BORGHESE

WAT? 	 Open van donderdag tot en met zondag
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, Via mail, Messenger	
MAIL 	 villaborghese.oostende@hotmail.com
TEL 	 0477 30 21 10
ADRES 	 Wittenonnenstraat 12
SITE 	 www.facebook.com/ 
	 villaborgheseoostende
———————————————————————————————

VISHANDEL VISPALEIS

WAT? 	 Dagschotel
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch	
TEL 	 0479 58 00 16
ADRES 	 Alfons Pieterslaan 30
SITE 	 www.vispaleis-oostende.be

———————————————————————————————

VISHANDEL MERCATOR

WAT? 	 Visgerechten
AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch	
MAIL 	 info@vishandelmercator.be
TEL 	 059 70 47 81
ADRES 	 Ieperstraat 16
SITE 	 www.vishandelmercator.be

DE CIERK - FISH FOOD & MEET MARKET

WAT ? 	 Take-a-way koffie en dranken aan
	 onze degustatiebar.
	 Verse vis, garnalen, soep, tapa’s en
	 schaaldieren bij onze viswinkel Buccinum
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch, Via mail	
M AIL 	 info@decierk.be
T EL 	 0475 38 48 20
AD RES 	 Maritiem Plein 10
SIT E 	 www.decierk.be

———————————————————————————————

VISWINKEL BUCCINUM

WAT ? 	 Verse vis, deels van eigen schip, garnalen, 	
	 oesters, huisbereide vissoep en andere tapas
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch, Via mail
M AIL 	 info@brevisco.be	
T EL 	 0475 43 82 35
AD RES 	 Maritiem Plein 10
SIT E 	 www.decierk.be/viswinkel-buccinum/

———————————————————————————————

VISHANDEL MERCATOR

WAT ? 	 Visgerechten
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch	
M AIL 	 info@vishandelmercator.be
T EL 	 059 70 47 81
AD RES 	 Ieperstraat 16
SIT E 	 www.vishandelmercator.be



SAMMY’S

WAT? 	 Broodjes en slaatjes
AFHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen
H OE  B E STELLEN? 	 Telefonisch, Via mail, Online	
MA IL 	 info@sammysbroodjes.be
TE L 	 0473 38 39 50
ADRE S 	 Sint Petrus Paulusplein 15
S ITE 	 www.sammysbroodjes.be

———————————————————————————————

TRAITEUR PIEMONTE

WAT? 	 Italiaanse lekkernijen
AFHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen
H OE  B E STELLEN? 	 Telefonisch	
MA IL 	 traiteurpiemonte@gmail.com
TE L 	 059 50 24 87
ADRE S 	 Sint-Sebastiaanstraat 10

———————————————————————————————

DE MEENEEMTHAÏ

WAT? 	 Open van woensdag tot zondag 21u
AFHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen
H OE  B E STELLEN? 	 Telefonisch voor 21u	
TE L 	 059 44 77 59
ADRE S 	 Ooststraat 33
S ITE 	 www.meeneemthai.be

TRAITEUR

DE OESTERPUT

AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, Online	
MAIL 	 oesterput@telenet.be
TEL 	 059 33 08 73
ADRES 	 Schietbaanstraat 84
SITE 	 www.de-oesterput.be/corona-afhaal

———————————————————————————————

CRUMULUS

AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen, Delivery aan bedrijven
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, Via mail	
MAIL 	 broodjes@crumulus.be
TEL 	 059 32 39 46
ADRES 	 Prins Albertlaan 54
SITE 	 www.crumulus.be

———————————————————————————————

KAAS OF ZO

AFHAAL /  LEVERING 	 Afhalen
HOE BESTELLEN? 	 Telefonisch, Via mail
MAIL 	 info@kaasofzo.be	
TEL 	 0486 82 73 64
ADRES 	 Nieuwpoortsesteenweg 511
SITE 	 www.kaasofzo.be

JO EL PAELLERO’S
ZUIDERSE CATERING · WWW.PAELLAS.BE 

WAT ? 	 Elke vrijdag verse paella’s, desserts,...
	 bestel: bestel.paellas.be/shop
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch, Via mail, Online	
M AIL 	 info@paellas.be
T EL 	 0486 83 96 05
AD RES 	 Vandijckstraat 29
SIT E 	 www.paellas.be

—————————————————————————————————

FLAVORS

WAT ? 	 Take away van broodjes, salades, bagels, 	
	 paninis, wraps, pastasalades, warme en
	 koude dranken, smoothies.
AFH AAL  /  L EVERIN G 	 Afhalen, Thuis laten leveren
O O K  VIA	 Deliveroo
H O E BEST EL L EN ? 	 Telefonisch	
M AIL 	 info@flavorsoostende.be
T EL 	 0485 52 03 38
AD RES 	 Wittenonnenstraat 24a
SIT E 	 www.flavorsoostende.be



MODEST

WAT? Vegetarisch en vegan burgers, groenten taart,  
 quiche, lasagne, soep. Breng je eigen potjes  
 mee, dus lekker, vers, biologische en
 zonder afval.
AFHA A L  /  LEVERING Afhalen
H OE  B E STELLEN? Telefonisch, Via mail 
MA IL hallo@bemodest.be
TE L 059 26 87 45
ADRE S Torhoutsesteenweg 30
S ITE www.bemodest.be

—————————————————————————————————

EETHUIS COOK

WAT? Lekkere belegde broodjes, panini’s , wraps,  
 spaghetti, soep, worstenbroodjes, verse  
 hamburgers,... Tea room via meeneem
 dessertjes. 
AFHA A L  /  LEVERING Afhalen
H OE  B E STELLEN? Telefonisch 
MA IL eethuiscook@hotmail.com
TE L 0473 62 67 21
ADRE S Torhoutsesteenweg 469
S ITE www.bemodest.be

TRAITEUR

KIJK OP

VISITOOSTENDE.BE

VOOR UPDATES VAN

DEZE LIJST



DRANKEN

‘T KOELSCHIP BIERWINKEL OOSTENDE

WAT? 	 Beerbox - Geschenken
	 Flessen 33cl en 75cl 
A FHA A L  /  LEVERING 	 Afhalen, Thuis laten leveren
HOE  BE STELLEN? 	 Telefonisch, Via mail, Online	
MA IL 	 cowboyhenk@blondekuif.be
TE L 	 0494 24 62 57
A DRE S 	 Van Iseghemlaan 101
S IT E 	 www.blondekuif.be


